
                                      

ПЛАН -сетка  

воспитательной работы  пришкольного летнего лагеря с дневным 

пребыванием «Светлячок» при МБОУ «СОШ № 60 им.И.Д.Шугаибова» 

г.Махачкала 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

День первый 

«Открытие 

лагеря» 

 

 

 

 

1. Торжественная линейка «Открытие лагерной смены» 

2. Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе» 

(рассказы детей о себе, создание отрядов) 

3. Беседа по технике безопасности и правилах жизни 

лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности. 

4. Конкурс рисунков на асфальте «Здравствуй, лето!» 

5.  Выбор командира, названия и девиза отряда. 

6. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»  
День  второй 

 

 

 

1. Распределение обязанностей в отрядах, оформление 

отрядной газеты. 

2. Беседа «Осторожно огонь» 

3. Подвижные игры на воздухе 

4. Интеллектуальные игры. 

5.Презентация творческих отрядов 

 

День третий 

 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

2. Конкурс рисунков «Волшебные краски» 

3. Спортивные игры... 

4.Подвижные игры на свежем воздухе 

5. Конкурс пародий «Народный артист» 

 

 День   четвертый 

«День кинолога» 

 

 

1. Минутка здоровья «Вредные привычки» 

2.  Подвижные игры на воздухе 

3. Беседа «Кто такие кинологи?!» 

4.Конкурс «Раз картинка, два картинка» (Соревнование по 

собиранию пазлов) 

День  пятый 

«День памяти» 

 

 

1. Минутка здоровья  «Путешествие в страну   витаминию» 

2. Конкурс рисунков    «Мой любимый город» 

3.Сказочная  эстафета   



4.День памяти и скорби начало Великой Отечественной 

войны. Экскурсия в парк ВОВ. В этот день в 1941 году 

фашистская Германия напала СССР.  

5. Конкурс «Отгадай загадки»  
День   шестой 

 

«День здоровья» 

 

 

  

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь 

при ожоге» 

2.  Конкурс рисунков «Мой любимый сказочный герой » 

3. Выставка рисунков «Мой любимый сказочный герой». 

4. «Урок безопасности» (просмотр детского фильма  

«Один дома…»)   
День  седьмой 

«День дружбы. 

День моряка» 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки» 

2. Конкурсно- развлекательная  программа 

3. Праздник Дружбы «Вместе весело шагать». 

4.Спортивные игры (волейбол). 

5. Настольные игры. 

6. Танцевально-развлекательная программа «Вы в танце!»  
День  восьмой 

  «Мы против 

наркотиков» 

 

 

 

1. Минутка здоровья  «Поделись улыбкою своей» 

2. Беседа о вреде наркотиков. 

3. Рисуем плакаты, рисунки ( мы против наркотиков) 

4.Игры на свежем воздухе   «Герои сказок играют в 

комический футбол» 

День   девятый 

«День 

Рыболовства. 

День молодежи» 

 

 

 

 

 

 

1. Минутка здоровья  «Правильное питание – залог 

здоровья!» 

2. Малая спартакиада. 

               Под девизом: «Мы  за здоровый образ жизни»  

               Первенство лагеря по различным видам   спорта: 

• веселые старты 

• футбол 

• шашки 

• шахматы 

3.Спортивно – игровые соревнования «Здоров       

будешь- все добудешь!» 

4.Экскурсия к городскому пляжу. 

5. Подвижные игры. 

День  десятый 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой 

помощи при укусах насекомых) 

2. Конкурс (на внимательность, пластилинов, собирание 

пазлов, лото)  

3. Игры на свежем воздухе (волейбол, футбол, баскетбол)  



4. Настольные игры.   
День   

одиннадцатый 

 

 

1. Минутка здоровья «Береги своё зрение» 

2. Экскурсия в библиотеку «Час дружбы, доброты и 

вежливости» 

3. Конкурс вежливых приветствий 

4. Просмотр фильма о памяти партизанов сражавшихся в 

годы Великой Отечественной войны.  

5. Экскурсия в музей Боевой славы  
День 

двенадцатый 

«День игр» 

 

 

1. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше 

здоровье» 

2. Интеллектуальная игра  «Звездный час» 

3.  «Спортивные игры» 

Конкурс (БЕГ ПО СТАНЦИЯМ) 

4. Конкурс «Кто кого перепоёт».  
День 

тринадцатый 

«День  

Спортивного 

журналиста» 

 

 

1. Минутка здоровья «Какие цветы нас лечат» 

2. Просмотр фильма про известных спортивных 

журналистов. 

3.  Спортивные игры на свежем воздухе. 

4. Просмотр мультфильма  «Ледниковый период» 

 

День 

четырнадцатый 

«День ГАИ» 

 

 

 

 

1. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног» 

2. Встреча с работником ГАИ. 

Мероприятие «Помни: правила ГАИ – это правила 

твои!» 

3. Игры на свежем воздухе. 

 

 

День   

пятнадцатый 

«День 

шахматиста» 

 

 

1.Минутка здоровья «У меня хорошее настроение» 

2. Шахматный турнир. 

3.Игры на свежем воздухе. 

4. Занятие по интересам. 

    5. Просмотр мультфильма «Ну, погоди!» 

 

 

День  

шестнадцатый 

 

 

1. Мин. здоровья «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!». 

2. Уборка территории «Приведи в порядок свою планету». 

3. Викторина «К звездам» 

4. Конкурс рисунков на асфальте «Украсим планету 

рисунком» 

 



День 

семнадцатый 

 

 

1. Минутка здоровья «Витамины на грядке» 

2. Волшебное рисование «Разноцветное лето». 

3. Интеллектуальное многоборье 

4. Игры (Больше-меньше, беги, а то опоздаешь!)  
День 

восемнадцатый 

«День семьи»  

1. Минутка здоровья «Алкоголю – нет» 

2.  Мероприятие к Международному Дню семьи. 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Занятие по интересам. 

5. Просмотр мультфильма «Простоквашино» 

 

День 

девятнадцатый 

 

 

1.Минутка здоровья. Путешествие в страну Витаминию. 

2. Игры (Змейка, Стая уток, Ловцы, Чай-чай, Выручай!) 

3. Занятия по интересам 

4.Конкурс физминуток. 

День двадцатый 

    

    

       1.Минутка здоровья. «Закаливание». 

2.Разучивание русских национальных игр. 

3.Шахматно-шашечный турнир. 

4.Анкетирование. 

5. Игры на свежем воздухе. 

  
   

День  двадцать 

первый 

«Закрытие 

лагеря» 

 

1. Минутка здоровья «Здоровье в порядке – спасибо 

зарядке!». 

2. Подготовка к закрытию лагерной смены (построение) 

3. Торжественное закрытие лагерной смены 

4.Праздничный обед 

5. «Праздничный концерт» 

6. Прощальные рисунки на асфальте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


